FORBYGGER SKADOR PA HAST OCH RYTTARE
Foljer Saddlefit 4 Life:s principer

Har din hast problem med sadel(gjords)tvang e svart att trampa under sig ¢ 4-takts galopp

e svart att ga i form e slapar hovarna e ar inte arbetsvillig ® slar med svansen?

Har du ont i hoft eller rygg e skav "fram” eller annat obehag av sadeln?

Se till att det inte ar din sadeln som skapar dessa problem!

Personlig Sadelutprovning

Personlig 36-punkters sadelutvardering och analys pa plats
Diagnosverktyg , statisk och dynamiks sadelutvardering

Analys av sadelbarande yta

Prova vara kvinnligt resp. manligt utformade demosadlar justerade till din hast

Sadeljustering och sadelstoppning gors pa plats

Svar pa dina fragor

Jeanette Karlsson

SCHLEESE Sadelergonom &
the female saddle specialist HéStfySiOteraPEUt SaddlE‘}fit i | Life-il_ljn

Lds mer pa )
www.stallrustorp.se

Plats: %
/3/

\_ Anmélan ill STALL RUSTORP




FORBYGGER SKADOR PA HAST OCH RYTTARE
Foljer Saddlefit 4 Life:s principer

Forelasning

Hastens biomekanik

Gratis forelasning om hastens anatomi, biomekanik och sadelns paverkan

Jag anvander mig av en av era hastar som "white board” for
att visa anatomi, biomekanik och for att rita avgransningarna
for den sadelbarande ytan. Ni far ocksa sjalva majlighet att
lara er kanna och hitta dessa avgransningar.

Jeanette Karlsson

Sadelergonom &
Hastfysioterapeut  Saddlefit 4 Life®
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